
A Palavra _________________________________________ 
Ano A - Solenidade de Pentecostes –  28 de Maio 
Primeira Leitura – Livro dos Actos dos Apóstolos 2,1-11: 

 Quando chegou o dia de Pentecostes, os Apóstolos estavam todos reunidos no mesmo 
lugar. Subitamente, fez-se ouvir, vindo do Céu, um rumor semelhante a forte rajada forte 
rajada de vento, que encheu toda a casa onde se encontravam. Viram então aparecer uma 
espécie de línguas de fogo, que se iam dividindo, e poisou uma sobre cada um deles. Todos 
ficaram cheios do Espírito Santo e começaram a falar outras línguas, conforme o Espírito 
lhes concedia que se exprimissem. Residiam em Jerusalém judeus piedosos, procedentes de 
todas as nações que há debaixo do céu. Ao ouvir aquele ruído, a multidão reuniu-se e ficou 
muito admirada, pois cada qual os ouvia falar na sua própria língua. Atónitos e  
maravilhados, diziam: «Não são todos galileus os que estão a falar? Então, como é que os 
ouve cada um de nós falar na sua própria língua? Partos, medos, elamitas, habitantes da 
Mesopotâmia, da Judeia e da Capadócia, do Ponto e da Ásia, da Frígia e da Panfília, do 
Egito e das regiões da Líbia, vizinha de Cirene, colonos de Roma, tanto judeus como prosé-
litos, cretenses e árabes, ouvimo-los proclamar nas nossas línguas as maravilhas de Deus».  

Segunda Leitura – Apóstolo – 1.ª Carta aos Coríntios 12,3b-7.12-13. 
Evangelho -  São João 20,19-23: 

Na tarde daquele dia, o primeiro da semana, estando fechadas as portas da casa onde 
os discípulos se encontravam, com medo dos judeus, veio Jesus, colocou-Se no meio deles e 
disse-lhes: "A paz esteja convosco". Dito isto, mostrou-lhes as mãos e o lado. Os discípulos 
ficaram cheios de alegria ao verem o Senhor. Jesus disse-lhes de novo: "A paz esteja  
convosco. Assim como o Pai Me enviou, também Eu vos envio a vós". Dito isto, soprou  
sobre eles e disse-lhes: "Recebei o Espírito Santo: àqueles a quem perdoardes os pecados 
ser-lhes-ão perdoados; e àqueles a quem os retiverdes serão retidos". 
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A Bíblia____________________________________________ 
819. Em que capítulo e versículos do evangelho de São Mateus se encontram as palavras de 
Jesus sobre a não aceitação do divórcio matrimonial? 
SOLUÇÃO - 818. Seir (Jos24,4) 
 

A Comunidade______________________________________ 

• Domingo, 21 de Maio, Solenidade da Ascensão do Senhor: na missa das 11h., festa da 
Profissão de Fé; Dia Mundial das Comunicações Sociais. 

• Durante os dias de semana, celebrações da Eucaristia: Quarta, Quinta e Sexta-feira (dias 
24 a 26). 

• Domingo, 28, na missa das 11h., Festa do “Pai Nosso”. 

A Testemunha______________________________________ 
A solenidade de hoje traz-nos à memória a grandeza do Senhor Deus e da sua graça, 

que derramou sobre nós. É para isso que se celebra a solenidade: para que não se apague 
da recordação o que aconteceu de uma vez por todas. [...] Hoje celebramos a vinda do Es-
pírito Santo. Com efeito, o Senhor enviou desde o céu o Espírito Santo prometido já na ter-
ra. Era assim que tinha prometido enviá-lo do céu: "Ele não pode vir enquanto Eu não me 
for; mas quando Eu tiver ido, vo-Lo enviarei". Para isso padeceu, morreu, ressuscitou e 
subiu ao céu; só lhe restava cumprir a promessa. Era o que esperavam os seus discípulos, 
cento e vinte pessoas, segundo o que está escrito; isto é, dez vezes o número dos apóstolos. 
Escolheu, com efeito, a doze e enviou o Espírito sobre cento e vinte. À espera desta promes-
sa, estavam reunidos orando numa casa, pois que desejavam já com a mesma fé o mesmo 
que com a oração e o anseio espiritual. Eram odres novos à espera do vinho novo que che-
gou do céu. O grande cacho já tinha sido pisado e glorificado 

                                                                            S. Agostinho, Sermão 267,1. 

 Horários 

 Sugestões de Cânticos 

 
Solenidade de Pentecostes 

 
Entrada 

Cristo ressuscitou - CAC.265 

 
Apresentação dos Dons 
O Cordeiro que foi imolado 

CEC.II.144 

 
Comunhão 

Eu estou sempre – NCT.354 

 
Depois da Comunhão 

O amor de Deus – NCT.388  
  

Final 
Na sua dor os homens  
encontraram - NCT.173 

Cartório Paroquial: 

• Terça-feira a Sábado: 
    das 17h. às 19h. 
 

Atendimento do Pároco: 

• Terça e Sexta-feira: 
    das 17h. às 18h. 
 

Confissões: 

• Terça e Sexta-feira: 
    das 18h. às 18.30h. 
 

Missas: 

• Terça a Sexta-feira, às 18.30h. 

• Sábado, às 19h. 

• Domingo, às 11h. 



Solenidade da Ascensão do Senhor 

1.ª Leitura - Livro dos Actos dos Apóstolos 1, 1-11  

"Elevou-Se à vista deles e uma nuvem escondeu-O a seus olhos."  

 

2.ª Leitura - Apóstolo - Epístola aos Efésios 1,17-23  

"Tudo submeteu aos seus pés e pô-Lo acima de todas as coisas como Cabeça 

de toda a Igreja."  

 

Evangelho – São Mateus 28,16-20  

"Eu estou sempre convosco até ao fim dos tempos."  

Celebramos a Solenidade da Ascensão do Senhor aos céus e o Dia Mundial das  

Comunicações Sociais. Emerge assim a última fase da celebração do mistério da vida de Jesus, 

o centro da história da humanidade. Enquanto parte do povo cristão, compete a cada um de nós 

prosseguir no testemunho da presença do Senhor e divulgar a sua mensagem.  

Do Livro dos Actos dos Apóstolos, a primeira leitura contém a narrativa, em moldes  

teológicos e bíblicos, da partida de Jesus deste mundo. Deixa de estar presente, de forma visível, 

mas permanecerá vivo para sempre. Através dos dons concedidos à Igreja, continuamos na sua 

presença até que Ele venha de novo na glória do Pai.  

Na segunda leitura - da Epístola aos Efésios -, São Paulo apresenta-nos Jesus  

sentado à direita de Deus, seu Pai, isto é, em comunhão definitiva com Ele. Deste modo, Jesus 

permanece para sempre connosco e torna-se assim o caminho de todos os que n'Ele depositam a 

sua esperança.  

O Evangelho de São Mateus realça o último encontro de Jesus ressuscitado com os  

discípulos que O reconhecem, de modo diferenciado, como o Senhor que nunca os abandonará.  

D'Ele recebem a missão de anunciar a presença e o testemunho do seu Reino neste mundo.  

Lectio 

    Divina 

Leitura Orante 

 
1.ª Leitura - Deus Pai, que conduzes o mundo com a tua liberdade soberana, nós Te 
bendizemos pela presença do teu Filho Jesus nas nossas assembleias e nas nossas  
famílias, pelo ensino da tua Palavra, pelo banquete da Eucaristia e pelo dom do teu  
Espírito. Que nós, cristãos, sejamos testemunhas de Cristo até ao fim dos tempos.  
 
2.ª Leitura - Deus de nosso Senhor Jesus Cristo, nós Te damos graças pela força que 
colocaste n’Ele, ressuscitando-O, instituindo-O como cabeça da Igreja, que é o seu 
corpo. Nós Te pedimos: dá-nos um espírito de sabedoria e de amor, para Te conhecer 
verdadeiramente, abre os nossos corações à tua luz, confirma a nossa esperança.  
 
Evangelho – Senhor Jesus, nosso Mestre e nosso irmão, nós Te damos graças por teres 
vindo até nós: embora tenhas desaparecido do nosso olhar, ficas connosco em cada dia, 
até ao fim dos tempos. Nós Te pedimos por todos os teus fiéis, as nossas comunidades 
e as nossas Igrejas, porque nos envias a todas as nações para formar discípulos. Que o 
teu Espírito nos assista nesta missão vital para o mundo, nos tire todas as dúvidas, para 
que o nosso testemunho seja mais transparente e mais enraizado na alegria de te  
querermos seguir em todos os dias da nossa vida.  

Em Cristo nosso Senhor. / Ámen. 


